B".I. 3 VSETKO.PRE

V KVALITE SA VY 20 EXPERTOV

NA DOMACU
KUCHYNU

Davidoff

.~ instantna kava

100g
1kg=64,900€

Rio mare

Insalatissime

tuniakovy Salat
rozne druhy
FLORAL & SOFT " =;'.: | KEY 1609

1kg=16,646€
Do vypredania zasob

SOL VINEUS




Jedzme viac

O ¥

pre kvalitnejs
zivot

Iba [EXI] Slovakov
zje denne dostatocéneé
mnozstvo™ ovocia
a zeleniny

* Zdroj: prieskum agentiry 2muse
v obdobi od 7.3.2025 do 17. 3. 2025
na 1004 respondentoch.
Viac na www.billa.sk.

** Svetovad zdravotnicka organizdcia
(WHO) odporuc¢a skonzumovat
denne viac ako 400 gramov ovocia
a zeleniny.

Viac na www.who.int a na www.
billa.sk.




" A odporiea g
- MUDr. Boris Bajer, PhD. -

odbornik na vyzivu

Jablka obsahuju viakninu,
vitamin C a polyfenolové
zluCeniny.

Aby ste z jablk vytaZili
maximum, konzumujte ich
aj so Supkou.

8 odrod, ktore
maiju Slovaci
najradsej

1. Gala su jablkd s typickou vyraznou
sladkostou, stavnatou a chrumkavou
duZinou a jemnou ovocnou aromou.

2. Pinova je tiez sladkd odroda s mierne
kyslym podténom, hladkou lesklou
Supkou a kuzelovitym tvarom.

3. Idared je znama svojou sviezostou,
kyslostou a aromatickostou.

4. Golden Delicious md jemnu a sladku
chut so Stavnatou duzinovu.

5. Red Delicious je sladkd odroda
so Stavnatou chrumkavou duzinou
a mierne ovocnou arémou.

6. Evelina je povazovand za krdlovnu
slovenskych jablk. V chuti dominuje
sladkost.

7. Fuji Kiku sa tesi oblube vdaka
intenzivnej sladkosti a minimadlnej
kyslosti.

8. Granny Smith je zndma vyraznou
kyslostou, chrumkavou texturu
a mierne citrusovou aromou.

SLO ENSKA

Chute slovenska

jablka Red Delicious 149
ukladané

cena za 1kg

Zahryznite sa
do osviezujuceho
jablka!

® Prave jablka so druhé

najoblUbenejsie ovocie
Slovakov." Vdacia za to svojej
chuti a univerzdalnosti.

Su skvelé len tak, ale qj
v najroznejsich receptoch.
Obzvlast v tych sladkych.

Na Slovensku mdme vyse
150 odréd jabloni, pricom sa
predpokladd, ze na celom
svete je ich az 20-tisic.

Jablkd sa k ndm
pravdepodobne dostali z Azie
este pocas antickych Cias.



Grill Party
grilovacie klobasky
450 g 449

1kg=9,977€

Bravcové maso
pochadza z EU

Spacirky so
syrom

240 g
1kg=10,375€
Bravcové maso
pochadza z EU

249

pultovy predaj

Melecké spekacky 085

RRAINER cenaza100g

i Al ' 1kg=8,500 €
- : Bravcové maso pochadza z EU

|
|

Grill Party
mini parky so
L syrom obalené
slaninou

rrm— 2509
-, B '3 1kg=11,960€

Bravcové maso
pochadza z EU

]
Grill Party I
klobasa so syrom

fl . Grill Party
udena . ,
340 379 mangalica klobaska 299
1kg=11147€ 10049
Bravéové maso 1kg=10,900€

pochadza z EU Bravcové maso pochadza z EU



Tipy od

Andreu Enu
zndmy taliansky Séfkuchar

Séfkuchar pdsobi v gastronémii
vysSe 20 rokov. V Bratislave
vlastni dve popularne talianske
reStaurdcie.

MEAT

| INEVOLATIN |

US Black
Angus
Denver

Steak
2509
1kg=35960€

Morcacie prsia 39
platky Kubus 8
v ochrannej atmosfére
cenazalkg

Hoki filety

s kozou

500 g
1kg=9980 €

499

Mylord tuniak

Black Cod filety
450 g 250¢g
1kg=6,644€ 1kg=23,960€

TIPY NA DOKONALU CHUT

® Mdso neprepichujte vidlickou, aby nevytiekla stava.

® Steak po grilovani nechajte oddychnut 5 minut.

® Ryby grilujte na dobre naolejovanom roste i grile,
aby sa nepirilepili.

® Pre lepSiu chut odporu¢am pri grilovani pouzivat
Stiepky na udenie (buk, dub ¢i jablon).

Chute Slovenska

L TE 4 - bravcova panenka
v celku

v ochrannej atmosfére

cenazalkg

949

VICI hejk
pitvany bez
hlavy

8509
1kg=5,871€

499

steak 399

2374
1kg=16,835€

299 Vici losos 599

porciovany



*
Chute
Slovenska

calamada

620 g
Tkg=4,711€

179

Grill party
kecup
dva druhy

5004
1kg=3980€

199

FAMILY PACK

L TRU FAMILIE *
T | \/
H ELI:MQNNS Tekov syr
e Gril adeny
= 200 g
ORIGINAL 1kg=14,950€

Leerdammer 259

original
160 g
1kg=16,188 €

299

Hellmann's

omAEka Hellmann's —
kN 399 - omacka 1 99 Kari¢ka syr na gril 99
430 ml chladeng, rézne druhy typu halloumi
11=9279€ 250 ml 200
Do vypredania zasob 11=7960€ Tkg=14 9502



Chef from the woods

Lubomir Sminddk pripravuje
jeden gastronomicky zazitok
za druhym, avsak nie v klasickej
kuchyni, ale priamo v lese.

Heinz
omacka
chladend
rézne druhy

400 ml/ 415 ml
11=6,475€/6,241€

259

B

cerveny-coleslaw

Na grilovanie si vyberajte pevné syry
(halloumi, hermelin, tradi¢ny ostiepok).
Zachovdvaju si tvar a vytvaraju lahodnu korku.

Pred grilovanim syry nalozte do bylinkového oleja,
cesnaku alebo jemne pikantného ¢ili,

zvyraznite ich chut.

Pri grilovani je dolezity mierny Ziar a trpezlivost — syr
opekajte bez Castého otdcania.

K syrom poddvajte med, ovocné dzemy ¢i orechy.
Vyvdzia prirodzenu slanost syrov.

NOWACO'
[:OLF_SLAW
_ ‘[:ER\H:NY Chute
Slovenska
horcica
plnotucna,
kremzska
350¢g

1kg=2543€

089

Kapustovy salat

139

300¢g
11=4,633€

Athos - zmes
zeleniny a oliv

v repkovom oleji

220g
Tkg=15863 €

349

I l'M*
|
i‘

Spontex
grilovacie Spajle
bambusové

25cm, 50 ks
1ks=0,020€

099

ALU Grill tacka

UNI Grill Party alobal
3 ks 8m, 45cm
1ks=0,430€ Tm=0,249 €

.

Doska na krajanie 219
drevena BBQ

22 cm

% AL

Vivess
okruhla miska
500 ml

10 ks

1ks=0,189 €

189



INSPIRACIE

AJ OLOVRANT

BILLA

BILLA Pr:-‘"c‘l'““)
Schwarzwaldska % ':'de"Y
$unka ugey

100g losos

1kg=14,500 € 100¢g

Bravéové méso pochadza z EU 1kg=34,900 €

96 % podiel' mdsa

-
pultovy predaj pultovy predaj pultovy predaj
Vysoéina salama 089 Jemna salama 095 La Grande Sunka 1 09
100g 10049 100 g
1kg=8,900€ 1kg=9,500€ 1kg=10,900 €
Bravéové méso pochadza z EU Bravéové miso pochadza z EU Bravéové méaso pochadza z EU

3 'i"‘&‘“‘l mtiﬂwﬁ‘z
g 5 3

-leberk_&se /
ekana

Matelkove

parky

250 g

1kg=13,560€
BILLA pultovy predaj

sekana 349 Bratislavské parky 079 339

400 g 100g
1kg=8,725€ 1kg=7900€

Bravcové maso pochadza z EU Bravcové maso pochadza z EU



dopecené v nasej peci
Viaczrnna tycinka
MAXI

824
1kg=7195€

BRUSCHETTA S BURRATOU
A CHERRY PARADAJKAMI

'@| 2 PORCIE

Suroviny

* chlieb * sol

» 300 g pecenych cherry e ruzové korenie
paradajok « 1 hlavi¢ka cesnaku

* syr burrata « extra panensky olej

* bazalka  avokdadovd natierka

Postup

Cherry paradajky rozkrojime na polovicu, pouk-
laddme na papier na pecenie, rovnako prekrojime
hlavicku cesnaku, vietko osolime, okorenime, pri-
ddme olivovy olej.

Pecieme priblizne 25-30 minut vo vopred vyhriatej
rure na 180-200 °C. Treba ich upiect Uplne do zla-
ta, akoby sme ich robili na grile. Potom paradajky
vyberieme a nechdme mierne vychladnut.

Tekvicové
semienko:
Je prirodzeny zdroj
nevyhnutnych
mikrozivin, ako je
zinok a horcik.

S

Pagac so znizenym
obsahom sacharidov:

dopecené v nasej peci

Pagac so Je vhodny pri diétach,

znizenym LY cr g o

Fp ook ot ktcgre VyZGdUJl:J znizeny
sacharidov prijem sacharidov.

7049
1kg=7857€

055

Zdroven ide o pecivo,
ktoré ma viac bielkovin
ako standardné.

dopecené v nasej peci
Tekvicova bulka

65¢g
1kg=5,385¢€

autor receptu
Andrea Ena
zndmy taliansky $éfkuchar

Medzitym opecieme chlebik. Kto md rad cesnak,
moze upecenym cesnakom potriet chlebik. Pe¢e-
ny cesnak viak paradajkdm dodd peknu vénu.

Potriemme avokdadovou natierkou, priddme syr
burrata, kolko kto md rad, pokvapkdme olivovym
olejom, osolime, okorenime a ozdobime bazal-
kou. Idediny pomer je jedna burrata rozkrojend na
4 Casti.



10

V predaji
od1.5.2025

KTORYM NEODOLATE

QCHUTN'AJTE
CER'S:I'VU BRYNDZU
Z NASHO PULTU
Origindl z Povazskej
R o Bystrice z pasterizovaného
Majova bryndza mlieka
g cane Préve teraz najlepsia

bryndza roku - mdjova

Liptov
bryndza

110g
1kg=15364€

169

pultovy predaj
: Tradicny
-} irsky cedar
f cenaza 100 g

Tkg=13,900€

0, pultovy predaj
\ Old Amsterdam
P,

cenaza100g

i 1kg=22900€

& b S
A o

139 aurs | 220




Violife
100% Vegan

GREEK

WOUWOBET  BEABCDWERAT

230z 200ge

BILLA Premium
papricky plnené
syrom

140 g
1kg=24,928€

Violife
grécky
syr blok

2009
Tkg=14950 €

169

Krolewski
syr 45 %
platky

rézne druhy

150 g
1kg=9,933€

149

& BILLA

""."EJ-YL{'L'-,M‘

Burrata

M, M

BILLA Premium

burrata

100 g
1kg=16,900 €

~

Natierka
vajcova

130 g
1kg=13,000€

Lucina
Salatova
prirodna

150 g
1kg=12,600€

189

T
Sl 22
-y "3 ¥." BILLA Easy
- 4 | tuniakovy
& "3 v
g sendvic
= N M \ 230¢g
g & Y A Tkg=11,695€

269

s




Rajo smotana
na $lahanie 30 %

4 '@Q ? Lactel kozie

TS0 8 mlieko 1,5%

. 3 trvanliva
MITDECH\&\:FE g trvanlivé 250 ml
\ g Tt 11=7160€

2 1

- Q Miiller Riso P & ~

i mliecnaryza = =i
rozne druhy 079 1 359 179
200 '
1kg=3950€

%
Tira

"=

tiramisu

500 g
1kg=7980€

BILLA Premium 399

Homplietnéjedio
vo fOrme napo;ia
PO,

BILLA Premium 169

profiteroles
2x90g
1kg=9389€

12

) i



radi

MUDTr. Boris Bajer, PhD.

odbornik na vyzivu

® Ako sUcast vyvdazenej stravy
je vhodné zaradit aj dni, kedy
nekonzumujete méso. PoCas
tychto dni uprednostnite rastlinné

zdroje bielkovin, ako su napriklad
strukoviny.

® Na rozdiel od Zivocisnych zdrojov

ktoré mézu mat pozitivne Ucinky na
vase zdravie.

.

it o

ORGANIC

| ALMOND: DRINK Tnppmﬁ Stahacka
i UNSWEETENED X e Hfggs?é

s Alpro smotana
navarenie

BILLA Bio napoj 1 79 s6jova, ryzova 1 39
mandlovy, nesladeny 250 ml
11 11=5560€

179

['gl;mann_]'[

HIGH FPROTEIM

~me0

] @ High Protein - PROTE| ZLAVA AZ

Topping |
rozne druhy YOPRO
200 g PROTEIN
11=8,950€

P NA PRODUKTY ZNACKY
YOPRO PROTEIN

179

ul Plof?'ﬂ

vyhrajte vybavenie jt5 |
do kuchyne! LAy Kipte 2 Rama

Zaregistrujte uctenku

. o E na www.rama-sutaz-billa.sk
DARCEKOVY POUKAZ v Ucétenku starostlivo uschovajte!

NA KUCHYNSKE - N il :
SPOTREBICE LY ; # .
VHODNOTE WL A . Fiﬂ e D E[ Vyhrajte!

1000€ .

Sutaz prebieha od 1. 5. do 31. 5. 2025 vo vsetkych
predajniach Billa. Viac informécii nijdete na
www.rama-sutaz-billa.sk

obsahuju vidkninu a fytochemikalie,

L K Rajo Vegan

&

-

13
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Magnum mini
multipack
rézne druhy

6x55ml/3x90ml
11=13,909 €/17,000 €

Sdjové rezy
50g
1kg=11,800€

Akciova ponuka neplati pre predajne: > Bratislava - Carlton

Twister mini
dva druhy

8 x 50 ml
11=9975€

Milka Minis
rézne druhy
150 - 175 g

1kg=15,266 €/13,085 €

Corneto max

115 ml
11=10,348€

119

Haaagen-
-Dazs
zmrzlina

rézne druhy

460 ml
11=9978€

R 459

Orion Koko
kokosova tycinka
v Cokolade
rézne druhy

35¢g

1kg=16,857€

CAA | L-Blutamine | Vitaming

CELENT &

PROTEIN BAR

Excelent

proteinova

tycinka
rézne druhy 179

85¢g
1kg=21,059 €



ZTEJTO

odporuca
MUDr. Boris Bajer, PhD.

SA BUDETE ZALIZOVAT  {bAEis

Horka ¢okolada

—— : 74 % a 85 %:
sgmeie VELLOW Laggy S ! BILLA
. e G Obsahuje : Premium
‘ : polyfenoly, vidkninu — i cokolada
a je prirodzene it Yol
* bohatd na zelezo Qe e 1agrs
Lipton =a oy
a horcik. -
Yellow Label - i
Cierny Caj 169 5 Od 159
50 i Gratiy- B
1kg=31,400€

-ﬂﬁ ]
- poupL’ NEW =

Teekanne Starbucks “CHOCHY,
World of Fruits 69 Nespresso |
ovocny ¢aj kavové kapsuly
rézne druhy rézne druhy
1 bal.

Hobbits
susienky
s ovsenymi vlockami
2509
1kg="7,560€
Anticol
89 funkcné cukriky 99 Kit Kat 19

rézne druhy rézne druhy

50g 99g

1kg=19,800€ 1kg=22121€

15



TIPY, AKO UVARIT TIE
NAJLEPSIE CESTOVINY

® Dajte pozor, aby ste cestoviny nerozvarili.
Uvarené al dente (na skus) su ovela chutnejsie
aj lepsie na travenie.

® Cestoviny varte v osolenej vriacej vode. Sol
pridajte, az ked voda zacina vriet. Miesajte len
drevenou alebo silikbnovou varechou.

® Ak idete cestoviny po uvareni hned'servirovat,
nepreplachujte ich studenou vodou.

® Voda z cestovin je bohatd na skrob. Pridajte
par lyzic do omdcky, bude krémovejsia.

® Ako spravne skladovat uvarené cestoviny?
Schladte ich v studenej vode, vlozte do misy,
polejte olejom a premiesajte. Nebudu sa lepit a
mobzete ich znova pouzit.

Panzani express 1 99

vybrané druhy

500 g
1 kg=3980€

.

s

~ clever

Bl o

Clever
pesto
2 druhy 1 39

190 g
1 kg=7316€



Krevety
800 g
1kg=19,875 €t

1590

% %k

BILLA
Premium
cestoviny

vybrané druhy

500g
1 kg=3,380€

EXTRA |
VIRGIN
OLIVE OIL

Franz Josef
Extra Virgin
olivovy olej
250 ml
11=19,160€

479

Akciovd ponuka neplati pre predajne: > Bratislava - Carlton > BILLA Valaskd  Poltdr

autor receptu
Andrea Ena

zndmy taliansky $éfkuchar

AVOKADOVE SPAGETY
S KREVETAMI A DUBAKMI

I@| 2 PORCIE

Suroviny

¢ 240 g BILLA Premium  « 8 cherry paradajok

Spagiet » 100 g dubdkov

» 2 avokdda e sol

« 160 g krdalovskych « Cierne korenie
kreviet * petrzlenova viat

* 2 struciky cesnaku  extra panensky olej

¢ limetkova stava

Postup

Spagety uvarime podla ndvodu. Pripravime si krém
z avokada, ktoré rozkrojime na polovicu, vyberieme
kostku a duzinu nakrdjame na malé kusky, vioZzime do
mixéra, osolime, okorenime, pokvapkdme limetkovou
Stavou, priddme trosku olivového oleja a rozmixu-
jeme. Dalsi postup je uZ velmi jednoduchy. Na horu-
ci olivovy olej dame cely stricik cesnaku, pridame
6 kreviet, ktoré ocistime a nakrdjame na malé kusky,
pokvapkdme limetkou a priddme natrhanu viat. Celé
opekanie trvd len 3 minutky, panvicu odloZzime nabok.

Na druhej panvici na olivovy olej dame dalsi strucik
cesnaku, priddme nakrdjané cherry paradajky a na
platky nakrdjané dubdky, ochutime korenim a solou.
Restujeme asi 4 minuty a priddme ostatné krevety
v celku. Zalejeme vodou zo Spagiet a este jemne dusi-
me asi 10 minut.

Do uvarenych Spagiet priddme avokddovy krém,
dobre premieSame, aby sa krém spojil so Spagetami.
Pri servirovani na tanier ddme Spagety, poukladdame
na ne prveé restované krevety. Krevety, ktoré sme dusili
s dubdkmi, mame ako dalsie jedlo k Spagetdm, ktore
poddvame na druhom tanieri.

17



odporuca :
MUDTr. Boris Bajer, PhD.

odbornik na vyzivu

Renomovany nutri¢ny expert a odbornik na zdravo
Zivotospravu pomdha ludom zlepsit kvalitu Zivota
qj prostrednictvom stravy.

Varené paradajky
sU jedny z najlepsich
zdrojov lykopénu.

CI R\ §

Tuscan Chopped

Tomatoes

Nt

% %k %k %k
Franz Josef Cirio paradajky
susené paradajky 159 krajané, rézne druhy 149

180 g 400 g
1kg=14,455€ 1kg=5731€

Valfrutta
paradajkové

pyre

3x200g

1kg=3,650€

V akciovej ponuke aj

iné druhy Valfrutta
paradajkovych produktov

219

Heinz kecup 379

700 g/600 ml
1kg=5414€

1 8 Akciova ponuka neplati pre predajne: * Bratislava - Carlton s Bratislava - Bottova * Senec - Lichnerova Bratislava - Bachova BILLA Valaska Poltar * Partizanske



Antica
cantina
psSenicna
tortilla

6 ks

370g
1kg=28,081€

299

* %k %k
Novofruct
zamocké

uhorky
5-8cm

720 ml/660 g
1kg=6,030€

199

PEEMICHE, SUSENE
‘Z12 PREPELIEICH

Gra'l.
Nercrardl E" Caro Original
o el Lok ] .
T m—— . instantny

acTpuUsE Ceresiny o) |

Chrmay nsps) cerealny napoj
o — 2009
1kg=22,450€

Prepelicie cestoviny
vybrané druhy

250 g

1kg=4,760 €

‘]
119 N
“‘h"“" iy pro gt P

449

e

Nestie.
Minutova 2
SPALDOVA Bonavita N?:sot::
minutova Flakes
Spaldova kasa rézne druhy
250g 500g
1kg=3960€ 1kg=7,180 €

Do vypredania zasob

099 359

Super soft medium

TORTILLA

ORIGINAL

EXTRA

Santa Maria
tortilla soft
8ks

3209
1kg=8719€

279

Heliol
slnecnicovy
olej

11

199

SPECIAL

Popradska Extra Special
mleta kava

2x250¢g

1kg=15980€

==

Ryzova kase
Ryzové kasa __
W;\;r‘r‘\ul's .

Dr. Oetker
kasa
vybrané druhy
509/52g

1 kg =13,800/13,269 €
RyZza pochadza z EU

069

19
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BILLA
gnocchi

zemiakové

500 g
Tkg=1,980€

09°°

Potato Gnocchl

BILLA cerstvy

syr natur

200g
1kg=5950€

119

/ BILLA

A oy jogurt smot_anovy
cokoladovy jogurt

/ rézne druhy

\w 145 g
1kg=2414€

,; | 0%

L‘* . -
BILLA bravcova 59
sunka 1
100 g
1kg=15900 €

*neatumal s
e
“deficios
€3¢ salad

BILLA mozzarella
125g
1kg=8,720€

BILLA
slivkova

buchta

320
1kg=7,156 €

229

1 Crinkle cut

Extra Virgin
Olive Oil

Blend of ufive aits
o Biraean Lan orfgln

i

s

BILLA
Extra Virgin
olivovy olej
750 ml

L= £3,320/€

BILLA

vlnky
750 g
1kg=2,653€

199

kukurica

212ml-140¢g
1kg=6,071€

0385



BILLA Bio

dolezitej Ziviny.

* %

BILLA Bio
Babickina salka
instantna zmes kavovin

BILLA cookies

279

s ¢akankou susienky, rézne druhy
100 g 150¢
1kg = 27,900 € 1kg=9266€
4 ” ~
DOMACE BAGLE NA RANAJKY

i@| cca 9 A7 10 BAGLOV

Suroviny

* 1a % hrnéeka vlaznej
vody (nie vSak velmi
teplej, zastavilo by
to Uc¢inok drozdia)

* % kocky drozdia

* 4 hrn¢eky hladkej
chlebovej muky

* 1lyzica hnedého cukru
« 2 lyzicky soli
* 1vajce
* mak, sezam alebo
[anové semienka
na posypanie

REQQPTV
MR

a receptov ndjdete na
receptykulinarium.sk

Babickina salka
Vynikajuci napoj vhodny
pre celu rodinu. Je zdroj
komplexnych sacharidov a
tiez vlidkniny, iba 10 g zmesi
obsahuje takmer 2 g tejto

Y
g 1‘\\.\-‘ Chocolate

i

S BILLA
pernicky

200 g
1kg=4950€

e

_~ bingerbread
) © . Jeed
- -

£ 099

ur’ 5 ‘—‘ “

_ BILLA
\'_‘.\';p;.‘-“!\"-"'f' = tyéinky
rézne-druhy
1509
- 1kg=000€

TWIS‘;[Ed

sticks
1 39 with sea salt 1 69
Postup

Do misy nalejeme vlaznu vodu, rozdrobime do nej
drozdie, priddme cukor a premieSame, az sa drozdie
Uplne rozpusti. Misu prikryjeme utierkou a nechadme
kvasok vzist. Za cca 10-15 minut by sa na vodnej hladine
mala utvorit napenend ,,Ciapka® Medzitym v inej mise
zmieSame muku so solou. Zmes mdzeme preosiat.

Ked'je kvasok vzideny, priddme muiku so solou a hnetie-
me. Hnetieme niekolko minut, ruéne, samozrejme, o tro-
chu dihsie. Po cca 10 minutach ziskame hladké, viacne,
nelepivé cesto, ktoré ddme do misy prikryté utierkou
vykysnut asi na hodinu. Ked' cesto zdvojndsobi objem,
pokracujeme.

Po vykysnuti z cesta vytvorime cca 9 rovnakych casti,
ktoré ru¢ne vytvarujeme do hladkych guli. Tie rukami
splostime a uprostred urobime prstom dieru, ktoru tro-
chu zvacsime.

Vo vécSom hrnci nechdme zovriet vodu a riru vyhreje-
me na 215 °C. Do vriacej vody po jednom ddme bdgle
varit, z kazdej strany len 1 minUtu. Po vybratiich ulozime
na plech vyloZeny papierom na pecenie, potrieme roz-
Slahanym vajiékom a posypeme napr. makom.

Ddme ich piect na cca 25 minut. Poddvame obloZzené
podla chuti.

** Akciova ponuka neplati pre predajiie: Bratislava - Carlton, Karadzicova, Bachova, Senec - Lichnerova, Banska Bystrica - Robotnicka, Valaska, Poltdr, Dudince, Lucenec - Ribanisko I11, SAD - UL mieru.
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MAME PRE VAS

odporiéa e
MUDr. Boris Bajer, PhD.

odbornik na vyzivu

Orechy:
Maju vysoky obsah
nenasytenych tukov.

Erdniisse ~ |

foasted & salted

* %k

Lorenz
arasidy
prazené, solené

200 g
Tkg=11,450€

kesu
CASHEW NUTS natural

b lm“ , 500g
4 r," !;
ST T

229 o] 4y g fL \J k Nice bites

Semena (napr. mnials
chia, lanové):
Su prirodzeny Mogyi

zdroj omega-3 slneénicové

. . semena
mOStnyCh kyselln prazené, solené
a vldakniny. 2o

1kg="5950€

LE

22  Akciové ponuka neplati pre predajiiu: sk BILLA Valaska s Poltar
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Snatt's

Bocaditos
ochutené chlebicky

120 g
Tkg=10562€

139

. EXOTIC NUT MIX

NA VYBRANE ZyESY ORECHOV
A OVOCIA ZNACKY NICE BITES 200G
===

W o - E
2008 €%

---------- e —
B it s
AR N\

| TYCINKY
SOLENE
SOLENE,
| ** Biosaurus Slovakia
morska sol Z pece
1 kg=17.;56[l]]g ] kg:121,90000€g:

129 Slovakia tycinky 169
rézne druhy

160 g
1kg=10,562€

089

Bag tixy
slany snack
s prichutou papriky

125¢
1kg=15920€

199

pOP T
19f
Ao ED “.‘g;,‘lis;_ k
BUTTER s i.. S o Mogyi
Lty BV T o i B popcorn
Grissini tycinky B ape X i SSrEs | A
100g ;a.:.“ AW, R R T 100 g
1kg=6,900€ o -y . ﬁ@t%a 1kg=8,900€

069 089

Akciovd ponuka neplati pre predajiiu: > BILLA Valaskd s Poltar 23
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Tipy od
MUDr. Borisa Bajera, PhD.

odbornika na vyzivu

STARAME SA O VAS

Lubovnianka
prirodna
mineralnavoda
jemne perliva,
perliva

21

TIPY A TRIKY DO PRAXE +2éloh s agu 15 €+

-
® Zacnite pomaly — skuste 1 pohdr vody denne navyse. 3

® Spojte hydratdciu s inym navykom — pite vodu pred odchodom
do prdce, pred tréningom atd.

® Zmerite flasu za nejaky, ktord vdas bude bavit, a majte ju na oc¢iach
ako pripomienku.

’r
W\

® Den zacnite pohdarom vody a pred jedlom si automaticky
dajte aspon 100 — 200 ml vody.

® Ak chcete zmenu, ochutte vodu citrénom, limetkou, bylinkami,
dajte si bylinkovy €aj alebo minerdlku.

"
i
H.\.ﬂ}:lh

® Pri horuc¢avdch, horicke, dojceni Ci Sportovani — zvyste prijem tekutin. et _
® Vodu uchovdvaijte pre vds prijemnej teplote — dolezité je, aby vam chutila.

® Piste si vodny dennik — pomdha uvedomit si rozdiely. L SNy

]
-
=

L

Budis
prirodna
mineralna voda
0,51

11=1180€

V akciovej ponuke
aj Budis ochuteny
+zaloh za

flasu 0,15 €*

059

049

Hamsik Aqua
sytend, nesytend
1,51

11=0,460€
+zaloh za fladu 0,15 €*

069

Natura
pramenitd voda
ochutena

viac druhov

fl 51

11=0,566 €
+zaloh za fladu 0,15 €*

035



Mattoni esence
11,51

! 11=0633€
+zaloh za flasu 0,15 €*

® \ /
¥ @b

S 19

VODA bS rn\ur
‘KOLAGEN VO
O AT

( Y

A" et

Lucka kolagén
3 druhy

051

11=2,380€

+zaloh za flasku 0,15 €*

Fatra extra
mineralna voda

0,751

11=1,853 €

+zaloh za flasu 0,15 €*

es@ncees@nceeserice

095

139

BEZ CUKRU A SLADIDIEL

RH]E‘-’: Rﬂj EC | RA]EE

ata il
=*-!I" e -I'-‘\-=- =1 e 0

R o T S
: — : — i
= - =g
y — " —y ——
- . = b
- ‘
pramenita voda
viac druhov

s 69
11=0920€
+zaloh za flasu 0,15 €*

V akciovej ponuke aj Rajec
ochuteny

Rajec

attoni esence
~ mineralna voda

750 ml
T1=1,053 €
+zaloh za flasu 0,15 €*

Royal

mineralna voda

1,51

11=0,660€

+zaloh za flasu 0,15 €*

V akciovej ponuke komplet
sortiment mineralnych vod
Royal, 1,51

£ i
: : Agh
,esgnce geanca

BEZ

cukru

sladidiel

NOVINKA

079

Magnesia plus

mineralna voda ochutend

viac druhov

0,71

11=2,357€

+z4loh za flagku 0,15 €*

165
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+zéloh za
flasku 0,15 €*

109

= Sunquick
Q napojovy koncentrat
2 druhy

330 ml
11=7848€
Viakciovej ponuke
aj Sunquick 0,7 |

Relax Vol.NO
299 sytena limonada 085
330 ml

11=2,575€
+ zaloh za plechovku 0,15 €*

BILLA tonic 079

viac druhov
i

+zaloh za flasu 0,15 €*

Pepsi
zZero sugar
4 x 330 ml

plechovka

11=1,507¢€

+zaloh za plechovky
4x0,15 €*

199

Targa Florio

Barca i
9 viac druhov
p‘l’f"f""a”,c' 0,331
multivitamin 11=2,696 €
0,21 +zaloh za plechovku
11=3,450€ A 0,15€*

Drwitt

) |
MULTIVITAMIN JUICE

vitaminové voda

089 viac druhov 119

0,751
11=1,586€
+zaloh za fladu 0,15 €*

Y rionio R

26



IKOMBUCHAS™
| KoMBUC!
Jnnlcm__n

LR

Rio H20
ochuten3,
viac druhov

400 ml
1f1='2,4754E
+zaloh za flasu 0,15 €*

099

Kubik 100 %
stava

jablko, multi

0,3l

11=2,633€

+zaloh za flasu
0,15€*

07°

LAHODNA
A DSVIEEUJUCA

vitaminova voda Relax sirup

+ zaloh za plechovku

Coca-cola Zero

Fanta, Sprite
plechovka, 0,33 |

ACTIVITY DRINK

ATy AR

CARNITINE

ACTIVITY DRINK

+ zaloh za plechovku 0,15 €*

&
z

-
By
14
=t
q

)

KOMBUCHA

Nutrend
Carnitine
viac druhov

0,751
11=2,386€

+zaloh za fladu 0,15 €*

179

Pfanner
Bio Shot

zazvor-kurkuma,
zazvor

0,151

11=9,933 €

+ zaloh za plechovku
0,15€*

149
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Royal
Crown

Cola

classic, no sugar
0,331

11=2,696 €
+zaloh za
plechovku 0,15 €*

089

. -
S i
2 o
R <
- T
s 0 Maxx happy
2 klasik
:‘, energy drink
5 0,251
= 11=1,800€

+zaloh za plechovkq,DJB €*

045

Relax 100 %
jablko, pomarané
0,31

11=3,300€

+zaloh za plechovku 0,15 €*

099

Zlaty Bazant
nealkoholicky
radler, 0,0 %
rézne druhy
plechovka
0,331

11=2,576 €
+zéloh za

BUBLINKY

Jupik

syteny ochuteny napoj
rézne druhy

0,331

11=2,393€

+zaloh za

plechovku 0,15 €*

Birell

nealkoholicky radler,
plechovka

8x0,51

11=1,898€

+zaloh za plechovky 8 x 0,15 €*

KAPKOU OVOCE

04°

Nestea
cierny caj
viac druhov
0,51

11 =2,300€
+zaloh za flasu 0,15 €*

115

Natur farm

Citronka
11

o= 0
P\
a

BEZ CUKRY

099

Vinea
biela, ¢ervena
0,331
11=2,090€
+zaloh za
plechovku 0,15 €*

069

Fuzetea
ladovy ¢aj
rézne druhy

1,51
11=1,260€
+zaloh za fladu 0,15 €*

189



MM
SOL VINEUS

V NASEJ PONUKE

Ochutnaijte to najlepsie zo sutaze Gilbert a Gaillard. Prestizne zlaté medaily
ziskali vina Sol Vineus chardonnay, pinot nero a merlot rose.

\ONA4; cHALLEA, N
\g;\ 14 NG("

SOLVINEUS
PINOT NL RO

FULL-B(

SOL VINELS

FLORAL & 5(

a\ul\ Y BILLRA I "sml\
" \\f - . .
Sol Vineus . SolVineus Sol Vineus
merlot rosé chardonnay 399 \ pinot nero
ruzové vino 399 biele vino &ervené vino 99
0,751 0,751 0,751
11=5,320€ 11=5320€ 11=5320€

29



30

Beata Vinkova

Honordrna prezidentka
Asocidcie somelierov SR

Prva dama somelierstva na Slovensku.
Prezidentka Asocidcie somelierov SR

a generdlny sekretar Association
de la Sommellerie Internationale.

NEZABUDNITE NA

® Degustaény zaznam. Je délezity pre
hodnotenie vina a neskdr ako pomdcka
pri orientdcii, o ste uz degustovali.

® Vodu. Ndjlepsia je neperlivd, bez minerdloy,
bez rezov citrona a pod. Po kazdom kalichu
vina si doprajte aspon deci vody.

® Degustaény zdahryz. Idedina je obycajnd
biela bageta. Nepoddvame syry, jablka
a pod. Syr obali jazyk tukom a vnem z vina
bude Uplne odlisny.

VHODNE PORADIE PRI DEGUSTACII ViN
5 O Biel 7ové» & né
TIPY NA VYDARENU © Eomivis Hehs | T 1

© Lahsie > tazsie
O Suché > sladké

® Nedegustujte hladny, ani prejedeny. Tesne pred degustdciou
nepite kdvu a nekonzumujte aromatické potraviny.

® Degustacnd miestnost by mala byt bez cudzich pachov
a vyparov s vhodnym zdrojom svetla (najlepsie je nepriame
denné svetlo). Pozor na vonave kvetiny, potraviny, parfumy,
krémy na ruky, cigaretovy dym.

Contello
perlivé vino
biele, ruzové
0,21
11=3950€

07°
il

® Teplota miestnosti by mala byt okolo 16 — 20 °C a primerand
teplota vina podla druhu.

® Vhodné pohdre su na stopke, z tenkého Cireho skiq,
ktoré drzite za stopku.

Contello
perlivé vino
0,751
11=4,387€

329

Borsari/Contello
prosecco spumante D.0.C.

0,751
11=7987€

599

Contello

prosecco frizzante D.0.C.
0,751

11=5320€

399




Villa Vino Raca

Exclusive
neskory zber biele,

La Gioiosa cervené, ruzové vino
Contello prosecco D.0.C.G. rézne druhy
prosecco spumante D.0.C. 0751
0,21 BBl ! 0,751
1112450 € ¥ & " =208 11=7053€

< LAGIOIOSA o

o

1449
il

249 529

Movino

Zazitok Movum
| biele, ¢ervené, ruzové vino

0,751
11=4,520€

339

Brindate
Spumante Dolce
Sumivé vino sladké

0,751
11=4,387€

329

Elesko Marina
biele, ¢ervené, ruzové vino
rézne druhy

0,751

11=5320€

399
il

-

i
Aramalinity
i araANTE

=74

i
Puntalevante Chateau
Primitivo Puglia oy
|.G.P., ¢ervené vino TOPOlCIanky
0751 Porto Alvarez, privlastkové vino
11=4520€ Visconde Tawny - rozne druhy, 0,51
sl V akciovej ponuke i %) 19 % . 1 l.=12,980€.
FAMiTING aj Montepulciano d’Abruzzo DOC PORTO IREHDVE VInO,O 75“[ C\{jgl::;ov%sslr’w;:skal
aNero d'Avola DOC , u !
za2,89 €/11=3987€ ALVARE 11=7987€ Palava 0,51

599

Becherovka
Original Golden
bylinny likér ladova
aperitiv, 11 % 38 % ovocna liehovina
0,71 0,71 38%,0,51
11=19,271¢€ 11=16,414€ 11=17980€

1349 1149 899

Akciovd ponuka neplati pre predajiiu: * Bratislava - Carlton > BILLA Valask 31
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Strongbow

Landgraf ciders
Premium rézne druhy
svetlé pivo plechovka
plechovka, 0,5 0,441
11=0980€ 11=2,023€

+ zaloh za plechovku 0,15 €*

et 049

+ zaloh za plechovku 0,15 €*
Bazant

svetlé pivo, 10 % plechovka
089

11=1,448€
Do vypredania
+zéloh za plechovky 8 x 0,15 €*

¥
Stella Artois,
Hoegaarden,

. Leffe, Blue Moon
belgicky Special pivo,

Pilsner Urquell
svetlé pivo, 12 %

flaska plechovka

0,331 0,331

11=4,212€ 11=3,364€

* Do vypredania zasob +zaloh za plechovku 0,15 €*
Blue Moon Do vypredania zasob

139

= 4

Saris

svetlé pivo 10%
plechovka

0,551

11=1,436€

+ zaloh za plechovku 0,15 €*

V akciovej ponuke aj flaska za
0,59 €/11=1,180 € a Sari, 12 %
za0,95€/11=1,900 €

*kk
+zaloh za flagku 0,13 € Hob Rid
- op Rider
Elchbqum pivny 3pecial
Premium 1 49 79 plechovka 72
svetlé pivo
0,331
5 L sudok 11=2182€
11=2,098€ +zéloh za plechovku 0,15 €*

/ —
Eichbaum { f‘,e?\z
Strong e
svetlé pivo Kaltenecker & THE é
plechovka svetlé pivo, 1% DA W The Standard 1894
051 051 e é‘ : vodka 40%
11=1,380€ 11=1980€ .-'5"‘ - 0,7L

+ zaloh za plechovku 0,15 €*

069

+ zaloh za plechovku 0,15 €*

099

11=27129€

1899

.&(ﬁj’é‘—"f

e 4B vor

—

32 Akciova ponuka neplati pre predajiiu: *Myjava, Sahy, Komérno - ul. Edtvosa, Valaskd, Ziar nad Hronom - M.Chrasteka, Dudince, Strazske **Valaska, Lutenec - Rabanisko IIl, Strazske *** Lugenec - Rabanisko Il



i3 Spisiacka

e — borovicka, 40 %

. Spisiacka | 0 70[

Bl OROVICKA iy

Jagdfiirst
bylinny likér, 35 %

0,71
11=11,129€

779

Hanacka

0,7}
11=14,271€

999

Johnnie Walker

Red Label
Skotska whisky, 40 %

0,71
11=22,129€

154°

vodka, 37,5%

Jim Beam
bourbon whiskey, 40 %
0,71

HENTUCKY STRAIGET 11=24,986€

174°

WHISKEY

Baileys
Original

likér, 17 %

0,71

11=23557¢€

V akciovej ponuke
aj iné likéry Baileys

164°

Bumbu
rum, 40 %

0,71
11=52,843€

36°9°°

Shamrose
irska whiskey, 40%
0,71

11=18,557€

1299

L
PLANTEKAY)

RARRADOS KM

Bombay Sapphire
London dry gin, 40 %
071

11=35,700€

2499

Planteray
Barbados Grande
Réserve rum

40 %

0,7

11=39,986 €

R. Jelinek
slivovica, 50 %
hruskovica, 42 %
0,71
11=32,843€

Mc Intyre
Skotska whisky, 40 %
0,71

11=14,271€

999

33
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:' SA ROZHODNE
¢ NESTRATIA!

J
v
¢

Grilovacia
podlozka
40x33cm

329

Grilovacie klieste

099

Suprava misiek

6 ks
1ks=0,465€

WPC priborova
suprava

449

34

279

e 240 =
i =
i 11 ’
v i e 2Ux =
||' ant ”: e
LW SN =
i o i NE 0 N2 27
i Balis. g g -
X . I.i e e
Grilovacie el
brikety It EQ,I'S Slamk)"
2.5 kg papierové
Tkg=1796€ 24 ks
Cena platna od 28.4.2025 1ks=0,041€

!

099

PROF grilovacia

miska
5ks
1ks=0,538€

DZban skleneny
viac farieb
13

PCS

269

®

Pohariky
30 ml




£ Papierovy T ad B

pohar : .

biely, 8ks 1 2 i

0,21 f g 4

i 1ks=0,124€ - - . } r

e g . Sacky na lado .
Oznacovace na 1 89 099 y kocly 069

pohare 240 ks
rézne druhy 1ks=0,003 €
e
@
%
1.

PROF BBQ
zapalovac - Rost grilovaci
horak hranaty BBQ
1ks 22x22cm
449 PROF 40 BBQ 199 589

podpalovac
biele kocky

witst — 'y , Grill Party
L________, \ J ' w“’“’ papierové
’ (o tacky
A N = J 24ks, blel(:ESU:x[:gfsné
Odstavovac 1 929 = 1 09 599
skleneny Plech grilovaci
rézne farby, 300 ml 35x 24 cm

-~ ‘4:5.‘.

Kryt na
potraviny
45cm
Liatinova panvica
199 na servirovacej 1099 Alobal grilovaci 199
doske 12m
GRADA 23 x 14 cm |

35



Termopohar
1,21

rézne farby
cena platna od 28.4.2025

Dekoracia
zapichovacia

Spontex 5

Megamax

antibakterialne hubky
1ks=0,298€

229

Sietka na dvere

299

149

RIQUETTES DE CHAREON DE BO'S

Forma na 199

4 nanuky
60 ml

PROF
brikety BBQ 1 099 Dézy plastové 349

4 kg detsky motiv
1kg=2747 € sada 4 ks

TDSHIBA

" 4 o ALHALINE

Toshiba
Mucholapka 149 batérie 359
teleskopicka LR6/4 +2
24-56cm 1ks=0,598€

NEIALEFIXIN EABUFIX
& /

STANDARD

35L

53« 60 0m

254
[etv]]

#4xNom

204

Il

Alufix vrecia
na odpad 269 Alufix vrecia 179
zatahovacie na odpad
351, 25ks 601,20ks
1ks=0,108 € 1ks=0,090€

Dodavatelia: Bolton Czechia spol. s o, Bonavita spol. sro., Dr. Oetker, spol. s . o., Emco Slovensko spol. sr.o., Gastrocoop spol:s.ro., Goral spols ro., H.J. Heinz Supply Chain Europe BV, Kecskeméti Konzerv Kft.,
Maresi Foodbroker s.r.0., Minit Slovakia s.r.0., Novofruct SK s.r.o., Palma a.s., Pfanner, spol. s r.o., Profrost a.s., Rewe Group Buying Italy S.R.L., SlovChips s.r.0., SNICO, s.r.0., Spak Foods s.r.0., Stanislav s.r.0., Unilever

Slovenska spol. sro.

Akciova ponuka neplati pre: Banska Bystrica - Robotnicka, Bratislava - Bachova, Carlton - Mostova, Cubicon, Hodzovo nam., Mlynske nivy, Nam. SNP, Karadzicova, Pestovatelskd, Racianska, Dubnica nad Vahom -
Nam. Matice slovenskej, Obrancov mieru, Komdrno - Ochorarov, Kosice - Aupark, Hlavna, Levice - Sv. Michala, Liptovsky Mikulas - O Prior, Lucenec - SAD UL mieru, Nam. republiky, Rubanisko, Martin -Jilemnickeho,
Partizanske - Nam. SNP, Miloslavov - Obchodna, Namestovo - Miestneho priemyslu, Rozriava - Alej Jana Pavla ll, Senec - Lichnerova, Topolcany - Nam. M. R. Stefanika, Spisska Nova Ves - Miynska, Trencin -
Generala Svobodu, Vajanskeho, Legionarska, Trnava - Trstinska, Hospodarska, Trstena - Zapad, Valaska - Teheln.

Predévame len abvyklé mnozstva produktov pre jednu domacnos. Akciové ponuky uvedené v etaku platia do 27. 5. 2025 alebo do vypredania zasob, pokial nie je uvedené inak.

Zmena ceny pocas inej letakovej akcie vyhradena,
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